Trainingswochenende

Wann: 28.04.2017 — 29.04.2017
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Wo: Pasinger Hitte (Burgweg 16) am Germeringer See (NaturFreunde Germering)
Wer: Kinder und Jugendliche des Ju-Jutsu/Karate des SCUG

Kosten: 10€ je Teilnehmer/in

Anmeldeschluss: 25.04.2017

Ablauf:

- Treffpunkt am Parkplatz am Germeringer See (15:00Uhr)

- Kurzer FuRmarsch und Zeltaufbau an der Pasinger Hitte (NaturFrende Germering).

- Wer vom Dojo zum Germeringer See eine Mitfahrgelegenheit braucht — bitte mitteilen.
- 16:00 - 19:00Uhr Training (lasst euch tiberraschen)

- Grillen und anschlieend Spiele und SpaR am Abend im Hittenstil.

- Geschlafen wird im Matratzenlager oder Zelt

- Frihstick — Morgenlauf — kurzes Training

- Ab 11Uhr gemeinschaftliches Aufraumen (Eltern diirfen gerne mithelfen)

- 12Uhr Ende am Parkplatz — Germeringer See!

Die Hutte:

Es ist eine einfache Hitte — sie ist jedoch bereits mit Strom, Wasseranschluss, Dusche und WC
ausgestattet.

Wir feiern hier unser Jahrliches Sommerfest und haben dieses Mal auch die Méglichkeit zu Zelten.

Getrdanke kénnen vor Ort gekauft werden und das Essen werden wir in Form von Grillen und
Gemeinschaftsfrihstiick im freien zu uns nehmen. Geschlafen wird im Matratzenlanger oder im Zelt.
Bitte kimmert euch um entsprechende Ausriistung!

Wichtig ist eine Taschenlampe, Hausschuhe, Zelt (nur Zeltschlafer), Schlafsack (alle), Kissen,
Sportzeug (kein Ju-Jutsu-Anzug/ Gi — ggf. Jacke), Waschzeug, Handtuch, Jogginganzug, feste Schuhe...

Es ist keine 24h Betreuung maoglich. Ein Anfahren der Hiitte mit dem PKW ist nicht gestattet — Bitte
informiert mich iiber wichtige Infos, wie Allergien, Unvertraglichkeiten, Vegetarier, weitere
Besonderheiten... vorab per E-Mail!l!

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung — sollten noch Fragen offen stehen — schreibt uns eine Mail an
sieglmichael@hotmail.de oder kontakt@jujutsu-germering.de oder auch telefonisch

Handynummer: Michael: 0175/9366517 und Uwe: 0179/2947902

Liebe GriuRe Eure Trainer Uwe und Michael (Jugendleiter)
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