Hygieneschutzkonzept fur Sportvereine - Empfehlung

Im Rahmen der Wiederaufnahme des Sportbetriebs stellen wir unseren Sportvereinen zur Orientierung
ein Muster fur ein Hygieneschutzkonzept zur Verfiigung, das die einzelnen Punkte der giltigen Infekti-
onsschutzmal3nahmenverordnung beinhaltet. Aul3erdem besteht die Mdglichkeit, dass der Sportverein
dieses Konzept individuell auf seine Bedirfnisse anpasst.

Neben diesem Hygieneschutzkonzept fiir Vereine steht das BLSV Service-Center natirlich gerne auch
per Mail unter service@blsv.de sowie telefonisch unter 089/15702-400 zur Verfiigung.

Allgemeine Informationen zum Hygieneschutzkonzept*

Individuell anpassbar:
Das Konzept kann individuell auf die einzelnen Bedurfnisse des Vereins angepasst werden. Einfach
Punkte ergénzen und bearbeiten. Das Konzept dient als Grundlage fur die Vereinsarbeit.

Vorzeigbar:

Auf Nachfrage muss der 6rtlichen Gesundheitsbeh6rde das Schutzkonzept vorgezeigt werden. Die-
ses Konzept bildet die Basis daftir.

Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer Website unter www.blsv.de/coronavirus.

*Die Empfehlung dient nur der allgemeinen Information und nicht der Beratung in konkreten Féllen. Der BLSV ist bemiht, fir die Richtigkeit und
Aktualitat aller in der Empfehlung enthaltenen Informationen zu sorgen. Fur die Richtigkeit, die Vollstandigkeit, die Aktualitat oder Qualitat der
bereitgestellten Informationen wird jedoch keine Gewéahr ibernommen. Die Haftung fur den Inhalt der Informationen wird ausgeschlossen, soweit
es sich nicht um vorsétzliche oder grob fahrlassige Falschinformation handelt.
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Organisatorisches
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Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushédnge sowie durch Veroffentlichung auf der
Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert
sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches Personal,
Trainer, Ubungsleiter) tiber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und ge-
schult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelméfRig Gberpruft. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein Platz-
verweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln
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Wir weisen unsere Mitglieder auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zwi-
schen Personen im In- und Outdoorbereich hin.

Korperkontakt aul3erhalb der Trainingseinheit (z. B. Begrif3ung, Verabschiedung, etc.) ist un-
tersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelméRig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und diese
auch regelmaRig zu desinfizieren. Fir ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und Ein-
malhandtticher ist gesorgt.

Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung und
Rickgabe von Sportgeraten etc.) gilt eine Maskenpflicht (FFP2) — sowohl im Indoor- als auch
im Outdoor-Bereich.

Durch die Benutzung von Handttichern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit Sport-
geréten vermieden. Nach Benutzung von Sportgeraten werden diese durch den Sportler selbst
gereinigt und desinfiziert.

In unseren sanitéaren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandtiicher zur Ver-
fugung. Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Auf3erdem
werden die sanitaren Einrichtungen mind. einmal téglich gereinigt.

Sportgerate werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und desinfiziert. Hoch frequen-
tierte Kontaktflachen (z. B. Turgriffe) werden alle 3 Stunden desinfiziert — hierbei ist geregelt,
wer die Reinigung tbernimmt.

Wo es mdglich ist, bestehen unsere Trainingsgruppen aus einem festen Teilnehmerkreis. Die
Teilnenhmerzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Auch der Trainer/Ubungsleiter
hat wo es moglich ist feste Trainingsgruppen.

Gerateraume werden nur einzeln und zur Gerateentnahme und -rickgabe betreten. Sollte mehr
als eine Person bei Gerédten (z. B. gro3en Matten) notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht
(FFP2).

Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften Masken im Fahr-
zeug zu tragen sind.

Verpflegung sowie Getréanke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch selbst-
standig entsorgt.
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Samtliche Vereinsveranstaltungen, wie Trainings, Wettkdmpfe oder Versammlungen werden
dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kon-
nen. Aus diesem Grund werden die Trainingsgruppen auch immer gleich gehalten.

MalRBnahmen vor Betreten der Sportanlage
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Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindestab-
stands von 1,5 Metern hingewiesen.

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrénkungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht (FFP2/ med.Masken fur Jugendliche
unter 15) auf dem gesamten Sportgelande.

Vor Betreten der Sportanlage ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen Warteschlan-
gen kommt und die maximale Belegungszahl der Sportanlage nicht Giberschritten werden kann.

Zusatzliche MaRnahmen im In-/Outdoorsport
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Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder.
Unsere Indoor-Sportstatten werden alle 20 Minuten fur ca. 3-5 Minuten geliftet.

Zwischen einzelnen Trainingseinheiten werden die Pausenzeiten so geregelt, dass ein ausrei-
chender Frischluftaustausch gewahrleistet wird.

Entsprechende Luftungsanlagen sind aktiv und werden genutzt.

Zusatzliche MalBnhahmen in sanitdren Einrichtungen sowie Umkleiden und Du-
schen
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Bei der Nutzung unserer sanitdren Einrichtungen (Toiletten) gilt eine Maskenpflicht (FFP2/
med. Masken / fir Jugendliche unter 15). Dies gilt ebenso bei der Nutzung von Umkleiden.
Wahrend des Duschvorgangs ist keine Maske zu tragen.

Sofern maglich, wird in den sanitaren Einrichtungen sowie in den Umkleiden und Duschen auf
eine ausreichende Durchluftung gesorgt

Die sanitaren Einrichtungen werden nur einzeln betreten. Bei Umkleiden und Duschen ist sicher-
gestellt, dass der Mindestabstand von 1,5m zu jederzeit eingehalten werden kann. In Mehr-
platzduschrdumen wird nicht jede Dusche in Betrieb genommen.

In unseren sanitéaren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandtiicher zur Ver-
fugung. Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Auf3erdem
werden die sanitaren Einrichtungen mind. einmal téglich gereinigt.



Zusatzliche MaRnahmen im Wettkampfbetrieb
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Vor und nach dem Wettkampf gilt fir alle Teilnehmenden eine allgemeine Maskenpflicht (FFP2
/ med. Masken fur Jugendliche unter 15). Die Maske darf nur wahrend des Sports abgenom-
men werden.

Generell gilt die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5m. Der Mindestabstand kann lediglich
bei der Sportausiibung unterschritten werden.

Samtliche Wettkdmpfe werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontaktperso-
nenermittlung sicherstellen zu kénnen. Dazu z&ahlen auch die Kontaktdaten des gastierenden
Vereins sowie zur Durchfiihrung notwendiger Personen (z. B. Schiedsrichter). Die Verantwor-
tung fur die Datenerfassung liegt beim gastgebenden Verein.

Am Wettkampf dirfen nur Athleten teilnehmen, welche keine Krankheitssymptome vorwei-
sen, in den letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einer infizierten Person hatten oder innerhalb
der letzten 14 Tage in keinem Risikogebiet waren.

Auch fur die Athleten gilt die Nachweispflicht von negativen Tests. Dies wird durch eine Uber-
prufung von Ort sichergestellt.

Der Heimverein stellt sicher, dass der Gast-Verein Uber die geltenden Hygieneschutzmal3-
nahmen informiert ist.

Der Heimverein ist berechtigt, bei Nicht-Beachtung der Hygieneschutzmalinahmen einzelne
Personen vom Wettkampf auszuschlie3en und von seinem Hausrecht Gebrauch zu machen.

Die Heim- und Gastmannschaft betreten die Spielflache getrennt voneinander. Ersatzspieler
und Betreuer haben bis zur Einnahme ihres Platzes eine Maske zu tragen.

Die zur Durchfihrung des Wettkampfs notwendigen Sportgerate und weitere Materialien werden
vor und nach dem Wettkampf ausreichend gereinigt und desinfiziert.

Unnotiger Kdrperkontakt (z. B. Jubel, Abklatschen, etc.) wird vermieden.
Handtlcher und Getrédnke werden vom Sportler selbst mitgebracht.

Der Zugang zur Spielflache ist fir Zuschauer untersagt.

Zusatzliche MaRnahmen fiir Zuschauer
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Samtliche Zuschauer werden durch Aushange, Mailings, etc. auf die Einhaltung der geltenden
HygieneschutzmalRnahmen hingewiesen. Bei Nicht-Einhaltung hat der Betreiber der Anlage
bzw. der Veranstalter die Méglichkeit, von seinem Hausrecht Gebrauch zu machen.

Fur Zuschauer gilt eine Maskenpflicht (FFP2). Die Maske ist auch auf dem Sitzplatz zu tragen.
Generell gilt die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5m.
Es durfen sich lediglich Zuschauer auf dem Vereinsgelénde befinden, welche keine Krankheits-

symptome vorweisen, in den letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einer infizierten Person hatten
oder innerhalb der letzten 14 Tage in keinem Risikogebiet waren.



0 Samtliche Zuschauer haben einen entsprechenden Testnachweis (PCR- bzw. Schnelltest) vor-
zulegen. Selbsttests werden nur akzeptiert, wenn sie vor Ort unter Aufsicht durch den Betreiber
bzw. Veranstalter durchgefuhrt werden.

0 Zuschauer erhalten Tickets mit entsprechender fester Sitzplatznummer. Au3erdem wird eine
Kontaktdatennachverfolgung sichergestellt.

o Fir Zuschauer stehen bei Betreten der Anlage und auch auf der Anlage verteilt ausreichend
Wasch- bzw. Desinfektionsméglichkeiten zur Verfiigung.

o Durch entsprechende Absperrungen wird sichergestellt, dass es zu keinen Kontaktméglichkeiten
zwischen den Sportlern und den Zuschauern kommen kann.

o Durch Einweiser, Absperrungen, etc. wird sichergestellt, dass es auch auf dem vorhandenen
Parkplatz zu keinen Menschenansammlungen und zur Einhaltung des Mindestabstands von

1,5m kommt.
Germering, 30.05.2021 Herbert Schaffer
Ort, Datum Coronabeauftragter



